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Esiti traumatici, congeniti o

degenerativi dell'arto superiore

Terapia della Mano

Riabilitazione post chirurgica della

mano

Lesioni sportive della mano

Tutori funzionali

Problemi funzionali alla mano del

musicista

Trigger Point

Gestione rigidità polso e dita

Gestione del paziente

Español

Italiano

English

SK I L L S

L I NGUE

S TUD I

Ergoterapia - SUPSI (Svizzera)

2012 - 2015

BACHELOR 

Rehabilitation in Hand Surgery - Lund
University (Svezia)

2019 - 2020

CERTIFICATE OF ADVANCED
STUDY

E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E

Ergomano Rehab

Ergoterapia Manoegomito

2023 - Present

2016 - 2023

TERAPISTA DELLA MANO & CO-FOUNDER

Riabilitazione di dita, polso e gomito per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

Riabilitazione specialistica della mano sportiva e dei

musicisti

Ricerca scientifica indipendente

TERAPISTA DELLA MANO

Riabilitazione di dita, polso e gomito  per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

Supporto stagisti SUPSI 

Responsabile regione Sopraceneri Ergoterapia

Manoegomito 

EOC - Ospedale Civico

2015 - 2015

ERGOTERAPISTA

Riabilitazione di dita, polso e gomito per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

Stroke Unit  

E R G O T E R A P I S T A  -  T E R A P I S T A  D E L L A  M A N O  C E R T I F I C A T O
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Trigger Point

Kinesiotaping

Corso Base in riabilitazione della mano

Cadaver Lab - Arto Superiore

I traumi della mano

Science of well-being

8th Top Masterclass

Tecniche chirurgiche di riparazione

tendinea

Tendons

MAPS Therapy A1

Semeiotica Mano, Polso e Gomito

Stimolazione Elettrica Neuromuscolare

(NMES)

Studiogest, Milano 2016

Mecron, Novaggio 2017

ASL 3 Genovese, Genova 2017

ICLO, Verona 2018

Ars Medica, Gravesano 2019

Yale, Online 2020

Multimedica, Milano 2022

SICM, Online 2022

Journal of Hand Surgery, Online 2022

Maps Therapy BCN, Lugano 2022

DOCEO, Pavia 2022

Thomas D. & Zanin D., Mendrisio 2022

CORS I
L I C E N Z E  E  C E R T I F I C A Z I O N I

SGHR/SSRM

Fioretti G.M., Ferrario F., Pagella S.

Rivista Italiana di Chirurgia della Mano 2023;60:9-13

DOI:  10.53239/2784-9651-2023-2

2022 - Present

TERAPISTA DELLA MANO CERTIFICATO SVIZZERO

COME MIGLIORARE L’APPROCCIO EDUCATIVO SUL
PAZIENTE: LEARNING STYLES.

Congresso Italiano Riabilitazione della Mano, Varese

2022

PREMIO SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA
DELLA MANO

E R G O T E R A P I S T A  -  T E R A P I S T A  D E L L A  M A N O  C E R T I F I C A T O

P U B B L I C A Z I O N I

R I C O N O S C I M E N T I  E  P R E M I

O R G A N I Z Z A Z I O N I

Member

2019 - Present

SGHR - SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT FUR
HANDREHABILITATION

Sostenitore Estero

2023 - Present

AIRM - ASSOCIAZIONE ITALIANA RIABILITAZIONE MANO

https://www.doi.org/10.53239/2784-9651-2023-2

