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Gestione rigidità polso e dita

Management delle fratture

metacarpali

Terapia della Mano

Trattamenti post traumatici

nell’arto superiore

Tutori 

Trattamento delle cicatrici

Italiano

English

Français

Deutsch

SK I L L S

L I NGUE

S TUD I

Ergoterapia - SUPSI (Switzerland)

2018 - 2021

BACHELOR

Master di I livello in Riabilitazione della
Mano (Milano)

2025 - 2026

CERTIFICATE OF ADVANCED
STUDY

E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E

Ergomano Rehab

Studio di Ergoterapia Prinzler

04/2026 - Present

03/2023 - 10/2025

ERGOTERAPISTA

Riabilitazione di dita, polso e gomito per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

ERGOTERAPISTA

Riabilitazione di dita, polso e gomito  per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

Ricerca scientifica multicentrica 

E R G O T E R A P I S T A

Ergomania

03/2023 - 09/2023

ERGOTERAPISTA

Riabilitazione di dita, polso e gomito  per trattamenti

congeniti, conservativi e post operatori 

Ricerca scientifica multicentrica 



LORENZI
SARA

La rete Parkinson della Svizzera Italiana

USI, Lugano (03/2023)

Tutori statici polso e mano

Cafarelli, Chiasso (04/2023)

Clinica, Test e trattamento delle cicatrici

Varese (07/2023)

Quando la nutrizione è decisiva: La disfagia 

SUPSI (11/2023)

Simposio Disturbi del Movimento

EOC Lugano (01/2024)

PANat

Lugano (04/2024)

Corso Neutraining Verona

Schweizer Bellinzona (09/2024)

CORS I
L I C E N Z E  E  C E R T I F I C A Z I O N I

E R G O T E R A P I S T A

P U B B L I C A Z I O N I

R I C O N O S C I M E N T I  E  P R E M I

O R G A N I Z Z A Z I O N I
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